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Descripción



La Moringa es una planta cuyo uso y aprovechamiento data de varios siglos atrás. Sin embargo, ha

incurrido con fuerza en nuestra cultura hace un par de décadas. ¿El motivo?  La FAO  (Organización

de las Naciones Unidas para la Alimentación y la Agricultura) destina recursos para aumentar y

potenciar su cultivo, debido a su aprovechamiento industrial y nutricional. Nosotros hemos

seleccionado las hojas de la Moringa, cuyo perfil nutricional resulta muy interesante. El polvo es

obtenido por procesos ecológicos y sin aplicar calor en ninguna etapa  para mantener, así, todas las

propiedades.

Hoja de moringa en polvo**Procedente de agricultura ecológica  Moringa oleifera

Ingredientes

Añadir directamente a un vaso de agua o jugo,

agitar y consumir. También puede ser añadido

sobre ensaladas o verduras, así como en la

elaboración de salsas para pasta o arroz. 1

cucharada de postre=5 gramos, aproximadamente

Modo de uso

Envase 125g (4,41 oz)

Presentación

Conservar en un lugar fresco y seco. 

Sin alérgenos.

Advertencias

Certificación bio

Información extra



El proceso de recolección y procesado de la Moringa se realiza cumpliendo los más exigentes

estándares de calidad, lo que nos ha permitido obtener el certificado de producto orgánico.

Rico en proteínas

Presenta una riqueza del 30% en proteínas, que contribuyen a mantener la masa muscular. 

Por 100 g

Valor energético 1420 kJ / 334 kcal

Grasas 2,93 g

de las cuales saturadas 0,75 g

Hidratos de carbono 47,2 g

de los cuales azúcares 10,8 g

Fibra alimentaria 17,1 g

Proteínas 29,7 g

Sal 0,04 g

Información nutricional

Sin alérgenos

Información sobre alérgenos

Certificaciones


