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La Melatonina contribuye a disminuir el tiempo necesario para conciliar el sueño. La melatonina es una

hormona que se segrega de manera natural en ausencia de luz, mejorando asi el sueño. Nuestra

Melatonina contiene 1,9 mg de Melatonina pura por dosis diaria.  

Descripción

Ingredientes



Agente de carga   (Celulosa microcriatalina) , Envoltura  (Hidroxipropilmetilcelulosa) , Agente de carga 

(Sal magnésica de ácido graso) , Antiaglomerante   (Dióxido de silicio) , Melatonina  (Libre 

procedencia animal) 1,9 mg

Tomar 1 cápsula al día con abundante agua,

preferiblemente, una hora antes de acostarse.

Modo de uso

Envase de 90 cápsulas de 460 mg. Peso

total 41,40 g (1,46 oz).

Presentación

Complemento alimenticio a base de melatonina. 

 Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustituto de una dieta equilibrada. No

superar la dosis diaria expresamente recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños más

pequeños. Conservar en un lugar fresco y seco.

Advertencias

Sin alérgenos

Información sobre alérgenos

Certificaciones


