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Descripcion

La calidad e higiene del suefio son esenciales para nuestro dia a dia. Por ello, un suefio reparador
ayuda a mejorar nuestra vitalidad y calidad de vida. Melatonina Bicapa es un producto destinado a
conciliar el suefio y promover la relajacion de forma natural gracias a su doble efecto, basado en
diferentes velocidades de accion. Por un lado, la capa azul contribuye a conciliar el suefio de manera
mas rapida debido a su contenido en melatonia y triptéfano. Y, por el otro, la capa marrén hace que

la accion de la valeriana y la pasiflora se vayan notando lentamente durante el proceso de descanso.



Ingredientes

Diluyente (Dextrosa) , Extracto seco de Valeriana (Raiz) (Valeriana officinalis L, al 0,3% en &cido
valerénico) 140,43 mg, Extracto seco de Pasiflora (Sumidad florida) (Passiflora incarnata L., al 3,5%
en vitexina) 140,43 mg, Agente de carga (Celulosa microcriatalina) , Triptéfano 87,3 mg, Spirulina
azul (Spirulina maxima) 29,1 mg, Antiaglomerante (Sal magnésica de &cido graso) , Antiaglomerante

(Di6xido de silicio) , Melatonina 1,9 mg

Modo de uso Presentacion
Tomar un comprimido media hora antes de 60 comprimidos de 834 mg. Peso neto
acostarse. 50,04 gramos
Advertencias

Complemento alimenticio a base de melatonina y plantas.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutivos de una dieta equilibrada. No
superar la dosis diaria expresamente recomendada. Mantener fuera del alcance de los nifios mas
pequeiios. Conservar en un lugar fresco y seco. No debe ser consumido por mujeres embarazadas, ni

por aquellas personas que estén siendo tratadas con antidepresivos o0 que padezcan insuficiencia renal

Informacion extra

Doble capa
Doble accién

Con Spirulina azul

Informacion sobre aérgenos
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