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Esta planta es reconocida y usada en infusiones por sus propiedades calmantes y sedantes, sobre 

todo, a nivel digestivo. Su tradicional consumo sigue pasando de generación en generación en 

diferentes partes y culturas del mundo. En aceite esencial, sus aplicaciones son mucho más diversas, 

pero, sin duda alguna, es un referente en momentos de tensión nerviosa y problemas de digestión, 

igualmente.

Descripción



Aceite esencial Manzanilla romana*  Chamaemelum nobile, obtenido por arrastre de vapor de agua.

220 mg

Ingredientes

Tomar 2 gotas diluidas en una cucharada de miel 

o aceite vegetal hasta 3 veces al día, cantidad 

máxima 6 gotas. 6 gotas = 220 mg 

Modo de uso

Envase de 5 ml (0.17 fl oz)

Presentación

Complemento alimenticio a base de plantas. No superar la dosis diaria expresamente 

recomendada. Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustituto de una dieta 

equilibrada. Mantener fuera del alcance de los niños más pequeños. Conservar en un lugar fresco y 

seco. 

Evitar el contacto con ojos y mucosas. Guardar a una temperatura inferior a 30º y fuera de la luz solar 

directa. Interrumpir su uso si se produce alguna reacción. No utilizar durante el embarazo, lactancia ni 

en niños menores de 6 años. 

Advertencias

VITAROMS ha desarrollado una línea de productos basada en aceites esenciales BIO con certificado 

ecológico. Son 100% naturales, 100% puros, además de botánica y bioquímicamente definidos. 

Información extra

Sin alérgenos

Información sobre alérgenos



Certificaciones


