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El Arroz Basmati Integral Bio  de ECOSANA contiene exclusivamente granos de arroz de 

origen 100% de agricultura ecológica para conseguir un producto con el máximo aporte de

nutrientes y al mismo tiempo respetuoso con el medio ambiente. Al conservar la cáscara que contiene

el germen, aporta más fibra que el arroz normal, por lo que se digiere más despacio y crea una mayor

sensación de saciedad. Este arroz es fuente de fibra. 

Descripción



Arroz Basmati Integral*

*Procedente de Agricultura Ecológica.

Ingredientes

Este arroz tiene una gran popularidad en la cocina

hindú, por su versatilidad para cocinarlo.  Se

puede consumir solo o acompañado de frutas,

frutos secos, verduras, especias o crear deliciosas

ensaladas con toques orientales. O si lo prefieres

utilízalo como acompañamiento para tus platos

con curry!

Modo de uso

Envase de 1 Kg

Presentación

Conservar en un lugar seco y fresco.

Puede contener trazas de sésamo, soja y frutos de cáscara.

Advertencias

Por cada 100 g

  Cantidad

Valor energético 1511 kJ / 357 Kcal

Grasas de las cuales saturadas 2,60 g 0,60 g

Hidratos de carbono de los cuales azúcares 73,50 g 1 g

Fibra 3 g 

Proteínas 8,30 g

Sal 0,0025 g

Información nutricional



Frutos con cáscara, Sésamo, Soja,

Información sobre alérgenos

Certificaciones


