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Los Copos de Trigo Sarraceno Bio de ECOSANA se obtiene exclusivamente de Trigo sarraceno 100

% procedente de cultivos ecológicos,  mediante métodos que respetan el Medio Ambiente. Se trata de

un pseudocereal. Destaca por su contenido en hidratos de carbono de absorción lenta. Además es

fuente de fibra. 

Descripción



Copos de trigo sarraceno.*

*Procedentes de Agricutura Ecológica.

Ingredientes

¡Listos para consumir a cualquier hora del día!

Puedes añadirlos a tu desayuno en tu bebida

vegetal preferida, yogur, leche...o a tus comidas,

en ensaladas, frutas, zumos, batidos…Tu decides!

Modo de uso

Envase de 500 g

Presentación

Conservar en un lugar fresco y seco.

Puede contener trazas de Soja, Frutos de cáscara, Sésamo y Gluten.

.

Advertencias

Por cada 100 g

  Cantidad 

Valor energético 1466 kJ/350 kcal

Grasas De las cuales saturadas 1,70 g 0,30 g

Hidratos de carbono De los cuales azúcares 71 g 0,40 g

Fibra 3,70 g

Proteínas 9,80 g

Sal 0,005 g

Información nutricional



Frutos con cáscara, Gluten, Sésamo, Soja,

Información sobre alérgenos

Certificaciones


