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Los Copos de Quinoa Bio de ECOSANA se obtienen de la molienda y el prensado de las semillas de

quinoa 100% procedentes de agricultura ecológica, obteniendo así, un producto de mayor calidad y

respetuoso con el medio ambiente. Te aportará un alto contenido de fibra, grasas saludables omega 3

y aminoácidos esenciales; además de proteínas y carbohidratos.  Son sin gluten, por lo tanto apto

para celíacos.  

Descripción



Copos de quinoa*

*Procedentes de Agricultura Ecológica.

Ingredientes

Puedes tomarlos solos o combinados con frutas,

frutos secos..., en tu yogur o bebida vegetal

preferida. A la hora del desayuno o cuando te

apetezca. Disfrútalos!! 

 

Úsalo a tu gusto

Modo de uso

Envase de 200 g

Presentación

Conservar en un lugar fresco y seco.

Puede contener trazas de Sésamo, Soja y Frutos de cáscara.

 

Advertencias

Por cada 100 g

Información nutricional



  Cantidad

Valor energético  1488 kJ / 355 kcal

Grasas de las cuales saturadas 5,94 g 0,53 g

Hidratos de carbono de los cuales azúcares 62,44 g 1,60 g

Fibra 6,86 g

Proteínas 12,19 g

Sal 0,008 g

Frutos con cáscara, Sésamo, Soja,

Información sobre alérgenos

Certificaciones


