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La Harina de Quinoa Bio de ECOSANA se obtiene de la molienda de las semillas de quinoa 100%

procedentes de agricultura ecológica. La quinoa se trata de un pseudocereal que, además de destacar

por su contenido en proteínas e hidratos de carbono complejos, es naturalmente libre de gluten!.

También tiene un alto contenido de fibra.  

Descripción

Ingredientes



Harina de quinoa blanca*

*Procedente de Agricultura Ecológica.

Puesto que la harina de quinoa es libre de gluten,

se convierte en un sustitutivo ideal para hacer

deliciosas recetas de repostería para celiacos.

Atrévete y prueba a hacer tus propios panes

caseros, masas saladas para pizzas, e

incorporarlo en tus postres y dulces; galletas,

bizcochos,...

Modo de uso

Envase de 500 g

Presentación

Conservar en un lugar fresco y seco. 

Puede contener trazas de Frutos de cáscara, Sésamo y Soja.

 

Advertencias

Por cada 100 g

  Cantidad 

Valor energético 1539 kJ / 368 kcal

Grasas de las cuales saturadas 6,10 g 0,70 g

Hidratos de carbono de los cuales azúcares 62,20 g 1,30 g

Fibra 7 g

Proteínas 14,10 g

Sal 0,013 g

Información nutricional



Frutos con cáscara, Sésamo, Soja,

Información sobre alérgenos

Certificaciones


