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Alubia Azuki Cocida Extra
Ecologica 660 g Ecosana

SKU: 467010480 EAN13: 8436578546695

Descripcion

Los azukis son una legumbre roja, tipica de los paises orientales, muy apreciada por su



riqgueza en nutrientes. Tiene un sabor tan particular que puede utilizarse en recetas dulces y

saladas.

Puedes prepararlas en diferentes formas: en sopa, en puré, en ensaladas, con arroz y

también, son un excelente ingrediente de pasteles y postres.

Ingredientes

Alubia Azuki*, agua y sal.

Procedente de Agricultura Ecoldgica.

Modo de uso

Conservar el producto en lugar seco
(HR<65%) y a una temperatura optima de
25°C. Una vez abierto, conservar como
maximo 3-4 dias refrigerado en un recipiente
no metélico. Se puede consumir con o sin

calentamiento.

| nformacion nutricional

Por 100gr

Presentacion

Envase de 660 g Peso neto.

Peso escurrido 450 g.

QR

\VValor energético

611 kJ / 146 kcal

Grasas

19

de las cuales saturadas

<0,59




Hidratos de Carbono

199

de los cuales Azlcares <2,5¢
Fibra alimentaria 9,540

Proteinas 10,59
Sal 0,90 g

|nformacion sobre aérgenos

Sin alérgenos

Certificaciones
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