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La Hierba de Trigo verde se obtiene de brotes jóvenes de trigo, coincidiendo con el momento de

mayor concentración en vitaminas, minerales y Clorofila. Se caracteriza por su alta concentración de 

proteínas y riqueza de vitaminas y minerales.

Todo el proceso, desde el cultivo hasta su extracción y envasado, se lleva a cabo bajo condiciones

ecológicas.

Descripción



Hierba de Trigo en polvo de origen BIO  Triticum aestivum

Ingredientes

Disolver una porción (2 cucharadas de postre) en

250 ml de aguaNo consumir mas de 3 porciones al

día.

Modo de uso

Envase de 125 g (4.4 oz)

Presentación

SUPLEMENTO ALIMENTARIOBuena fuente de fibra.Su uso no es recomendable para consumo por

menores de 8 años, embarazas y nodrizas, salvo indicación profesional competente y no remplaza a

una alimentación balanceada.

Advertencias

Certificado bio

El proceso de recolección y procesado de la Hierba de Trigo, se realiza cumpliendo los más exigentes

estándares de calidad, lo que nos ha permitido obtener el certificado de producto orgánico.

Rico en fibra

La hierba de trigo posee una importante cantidad de fibra en su composición. Concretamente el 42%

de su composición, corresponde a fibra.

Rico en proteínas

Las proteínas entran a formar parte de todas las estructuras del cuerpo, piel, huesos, músculos,

órganos… Un aporte adecuado de proteínas contribuye al mantenimiento de la masa muscular.

Información extra



Rico en clorofila

La clorofila, es una sustancia sintetizada únicamente por plantas y algas. Esta sustancia es la

responsable de transportar sustancias por el organismo de todas las plantas, siendo la responsable

del color verde de las plantas. Con el fin de conseguir la máxima cantidad, la hierba de trigo, es

recolectada en los primeros 15 días.

INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 10.0 g (2 cucharada de postre)Porciones por envase: 23    

  100 g Porción

Energía (Kcal) 266 26.6

Proteínas (g) 19.6 1.96

Grasa total (g) 1.30 0.13

grasas saturadas (g) 0.20 0.02

Hidratos de carbono (g) 30.0 3.00

Fibra (g) 28.00 2.80

azúcares totales (g) 18.68 1.87

Sodio (mg) 80.0 8.00

    (*)

Vitamina A (?g) 2603 130%

Vitamina C (mg) 235 24%

Calcio (mg) 689 9%

Hierro (mg) 15.3 11%

(*) % en relación a la Dosis Diaria Recomendada (DDR)

Información nutricional

Sin alérgenos

Información sobre alérgenos

Certificaciones




