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Descripcion

La Biotina también se conoce con los nombres de Vitamina H y Vitamina B7. Es una vitamina soluble
en agua.La deficiencia de biotina puede causar debilitamiento del cabello y pérdida de bello corporal;
erupcién cutdnea alrededor de los ojos, la nariz, la boca y la zona anal; orzuelos; concentraciones
altas de 4cido en la sangre y la orina; convulsiones; infeccion de la piel; ufias fragiles; y trastornos del

sistema nervioso.



Ingredientes

Celulosa microcristalina (Agente de carga) , Sal magnésica de &cido graso (Agente de carga) ,

Dioxido de silicio (Antiaglomerante) , Biotina (Vitamina H) 500ug

Modo de uso Presentacion
Tomar un comprimido al dia en una de las Envase 90 comprimidos de 588.5 mg.
principales comidas. Peso neto 53g (1.870z2).
Advertencias

Complemento alimenticio a base de vitamina. Los complementos alimenticios no deben utilizarse
como sustitutivos de una dieta equilibrada y por un modo de vida sano. No superar la dosis diaria

recomendada. Mantener fuera del alcance de los nifios. Conservar en un lugar fresco y seco.

| nformacion nutricional

por dosis diaria (1 comprimido)

Ingrediente Porcentaje Cantidad
Biotina 1000% 500ug

% VRN (Valor de Referencia de Nutrientes)

| nformacion sobre al érgenos

Sin alérgenos

Certificaciones
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