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Vitamina K2 + D3 60 Comprimidos
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SKU: 032057750 EAN13: 8436601109682

Descripcion

La vitamina D3 es crucial para la salud 6sea, ya que facilita la absorcion de nutrientes esenciales en
el intestino, especialmente aquellos involucrados en el mantenimiento de los huesos. Esta vitamina
ayuda a regular la formacién y el reciclaje de los huesos, contribuyendo a su fortaleza y densidad.
Ademas, la vitamina D3 juega un papel clave en la modulacién del sistema inmune y la reduccién de la

inflamacidn, factores que también pueden influir en la salud ésea.



Por otro lado, la vitamina K es esencial para la correcta mineralizacion de los huesos. Actla
activando ciertas proteinas que son responsables de la formacién y mantenimiento de la estructura
Osea. Es especialmente importante para la produccion de osteocalcina, una proteina que se une a la
matriz 6sea y contribuye a su robustez. Ademas, la vitamina K también esta implicada en la regulacién
de la mineralizacién, ayudando a prevenir la acumulacion excesiva de minerales en lugares

inapropiados, como los tejidos blandos.

Ambas vitaminas trabajan en sinergia para garantizar la salud 6sea y prevenir la debilidad ésea,

contribuyendo a una estructura 6sea fuerte y resistente a fracturas.

Ingredientes

Agente de carga (Celulosa microcristalina) , Vitamina k2 (Menaquinona) 100 mg, Vitamina D3

(Colecalciferol) 20 mg, Agente de carga (Sales magnésicas de acidos grasos)

Modo de uso Presentacion
Tomar 1 comprimido por la mafiana, 60 comprimidos de 900 mg. Peso total 54
preferentemente durante el desayuno. g (1,90 0z).

Formato para 2 meses.

Advertencias

Complemento alimenticio a base de vitaminas.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustituto de una dieta variada y equilibrada, y
un estilo de vida saludable. No superar la dosis diaria expresamente recomendada. Mantener fuera

del alcance de los nifios méas pequefios. Conservar en un lugar fresco y seco.



| nformacion nutricional

Por dosis diaria ( 1 comprimido)

Ingrediente Porcentaje
Vitamina K2 266%
Vitamina D3 1000%

% VRN(Valor de referencia de nutrientes)

Informacion sobre aérgenos

Sin alérgenos

Certificaciones

y qEG4y,

Ropu®

200 pg
50 ug

Cantidad



