Sementes de Canhamo Bio 225 g Doypack Superalimentos
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Sementes de Canhamo Bio 225 g
Doypack Superalimentos Drasanvi

SKU: 032010023 EAN13: 8436044516153

Descripcion

As Sementes de Canhamo caracterizam-se pelo seu alto fornecimento de proteinas. Com todos os
aminoacidos essenciais e Omega 3,6 e 9.



As sementes de Canhamo de Drasanvi sdo escolhidas a mao para incorporar sé as sementes de
primeira qualidade. Uma vez seleccionadas, limpam-se com agua natural para eliminar a casca e
facilitar o seu consumo. Todo o processo é realizado seguindo os padrfes de qualidade da agricultura

ecoldgica.

Ingredientes

Sementes de Canhamo descascadas de origem BIO (Cannabis sativa)

Modo de uso Presentacion

Acrescentar sementes de canhamo a sopas, Embalagem de 225 g (7.93 0z)
creme de legumes, saladas, batidos, iogurtes e

como substituto de farinha branca em panados.1

colher de sobremesa = 4 gramas,

aproximadamente

Advertencias

Conservar num local fresco e seco.

Livre de alergénios.

|nformacion extra

Certificado BIO

O processo de colheita e processado de Sementes de Canhamo, realiza-se cumprindo os mais

exigentes padrbes de qualidade, o que nos permitiu obter o certificado de produto organico.



Sementes descascadas

Com a finalidade de aproveitas todas as propriedades das sementes de canhamo, estas foram
descascadas por meios mecanicos. Desta forma, assimilam-se melhor os acidos gordos insaturados,

contidos no seu organismo.
Fonte de Omega 3

As sementes de canhamo séo ricas em Omega 3, fornecendo um 7,5% a composicao total das

sementes de cAnhamo.
Contribui ao nivel de colesterol em condi¢cdes normais

Ricas em acido linoleico que contribui para manter o nivel de colesterol em condi¢cdes normais.

| nformaci én nutricional

por cada 100g
%/100 g Quantidade/100 g
Valor energetico 2389 kJ / 578 Kcal
Lipidos 47.7% 4779
dos quais saturados 4.3% 43¢g
dos quais poliinsaturados 36.4% 36.4¢g
dos quais monoinsaturados 6.7% 6.79
dos quais Omega 3 (Acido alpha-linoléico) 7.8% 7849
dos quais Omega 6 (Acido linoléico) 28.6% 28.6¢
dos quais Omega 9 (Acido oléico) 6.7% 6.79
Hidratos de carbono 5.7% 5749
dos quais acucares 2.4% 249
Fibra 11.9% 119¢g
Proteina 25.4% 25.4 ¢
Sal - 0.95 mg

% VRN (Valores de Referéncia de Nutrientes)

Informacion sobre aérgenos



Sin alérgenos

Certificaciones
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