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Kalmansia gotas é um suplemento alimentar que devido a sua composição, contribui ao

funcionamento normal do sistema nervoso. Kalmansia gotas, incorpora na sua composição, Valeriana,

Melisa, Aveia e Griffonia simplicifolia. Esta planta é rica em 5-HTP, substância conhecida por ser

precursora do Triptófano e da Serotonina.

Descripción

Água    , Extrato seco de Griffonia  (Griffonia simplicifolia, 5HTP 40%) 125 mg, Extrato seco de

Ingredientes



Valeriana  (Valeriana officinalis L, Ácido Valérico 0.3%) 120 mg, Extrato seco de Melisa  (Melisa 

officinalis L, Ácido rosmarinico 2%)) 75 mg, Glicerofosfato Magnésico    75 mg,  Extrato seco de 

Aveia  (Avena sativa, aporte em proteínas 5%)) 60 mg, Vitamina C  (Ácido Ascórbico) 22,5 mg,

Gluconato de Ferro    15 mg, Gluconato de Zinco    15 mg, Acidificante  (Ácido cítrico) , Conservante 

(Sorbato potásico) , Vitamina B6  (Piridoxina Clorhidrato) 3 mg

Tomar 20 gotas (1,5 ml) 2 vezes ao dia (pequeno-

almoço e jantar) diluídas em água, sumo ou

infusões (1 Copo-200 ml).

Modo de uso

Embalagem de 50 ml (1.8 fl oz)

Presentación

Alertas

Em caso de tomar ansiolícios, consulte com o seu médico. Contém glúten. Os suplementos

alimentares não devem ser utilizados como substitutos de uma dieta equilibrada. Não exceda a dose

diária expressamente recomendada. Devem ser guardados fora do alcance das crianças de tenra

idade. Armazene em local fresco e seco. Recomendado à partir de 12 anos

Advertencias

Por dose diária

Ingrediente Percentagem Quantidade

Vitamina B6 214% 3 mg

Vitamina C 28,15% 22,5 mg

Zinco 21.5% 2.15 mg

Ferro 13.5% 1.9 mg

% DDR (Dose Diária Recomendada)

Información nutricional



Gluten,

Información sobre alérgenos

Certificaciones


