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Descripcion

A melatonina ajuda a reduzir o tempo necessario para adormecer*. Melatonin da Drasanvi, com 1,9
mg de melatonina pura por dose diaria, € um suplemento alimentar cujo Unico principio ativo é a
melatonina. Esta substancia € uma hormona segregada naturalmente pela glandula pituitaria e
regulada pela presenca da luz. Esta hormona esté relacionada com o controlo do relégio bioldgico, o
sono-vigilia. A melatonina tem sido tradicionalmente utilizada para ajudar a aliviar a sensagéo

subjectiva de jetlag.



Ingredientes

Agua , Melatonina (Livre de procedéncia animal) 1,9 mg, Vitamina B6 (Piroxidina cloridrato) 1,344

mg, Aroma (Aroma lim&o) , Conservante (Sorbato de potassio) , Acidulante (Acido citrico)

Modo de uso Presentacion

Tomar 1,6 ml ao dia (20 gotas) uma hora antes de Embalagem de 50 ml (1.75 fl 0z)
deitar. Pode-se tomar diretamente ou diluido em

agua, sumo ou infusdes.

Advertencias

Suplemento alimentar a base de melatonina e vitamina B6.

Os suplementos alimentares ndo devem ser utilizados como substitutos de um regime alimentar
variado e equilibrado e de um modo de vida saudavel. Nao ultrapassar a dose diaria recomendada.
Manter fora do alcance das criancas. Conservar em local fresco e seco. *O efeito benéfico é obtido

com uma toma de 1,9 mg de melatonina pouco antes de deitar.

| nformaci én nutricional

Ingrediente percentagem guantidade
Vitamina B6 96% 1,344 mg

Informacion sobre aérgenos

Sin alérgenos
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