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A acerola, também conhecida como cereja-da-jamaica, é um fruto vermelho cuja forma e aparência se

assemelham muito às cerejas. Com o seu sabor agridoce, é muito apreciada desde a antiguidade.

Caracteriza-se pelo seu elevado teor em vitamina C, sendo o fruto comestível com maior

concentração deste nutriente. Especificamente, as nossas cápsulas fornecem 80 mg de vitamina C, o

que representa 100% da ingestão diária recomendada. A vitamina C oferece inúmeros benefícios:

reforça o sistema imunitário, combate os radicais livres e contribui para a síntese de colagénio, entre

outros. Outra vantagem de consumir acerola em vez de vitamina C pura é a sua riqueza noutras

Descripción



substâncias, como o magnésio, as vitaminas B1 e B2, a niacina e o ácido pantoténico.

Extrato seco Acerola  (Fruto) (Malpighia punicifolia L., Extrato 10:1, Vitamina C 25%) 325 mg,

Invólucro  (Hidroxipropilmetilcelulose) 96 mg, Agente de volume  (Celulose microcristalina) 60 mg,

Agente de volume  (Estearato de magnésio) 10 mg, Agente antiaglomerante  (Dióxido de silício) 8 mg

Ingredientes

Tomar uma cápsula por dia, de preferência de

manhã.

Modo de uso

Embalagem de 30 cápsulas de 499 mg.

Peso total: 15 g (0.52 oz)

Presentación

Suplemento alimentar à base de plantas.

Os suplementos alimentares não devem ser utilizados como substitutos de uma alimentação variada e

equilibrada e de um estilo de vida saudável. Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do

alcance das crianças. Armazene em local fresco e seco.

Advertencias

Usado em forma de extrato seco

Nas nossas cápsulas de Acerola, utilizamos extratos secos em vez de material vegetal em pó. A forma

de extrato permite-nos concentrar o produto, obtendo o mesmo resultado com menor quantidade.

Escolhemos um extrato de Acerola, especificamente das partes aéreas, padronizado para 25% de

Vitamina C. O termo "extrato seco" refere-se a um processo de extração específico que preserva os

ingredientes ativos de interesse, eliminando as impurezas e outras substâncias indesejáveis. A

utilização de extratos vegetais oferece diversas vantagens em relação ao material vegetal em pó:

1. Extratos padronizados. Podemos conhecer com precisão o conteúdo em princípios ativos.

Información extra



2. Dosagem concentrada e fácil de tomar. Os produtos à base de extratos vegetais são mais

concentrados que os fabricados à base de pó total de planta.

3. Princípios ativos puros. A assimilação dos princípios ativos é mais fácil que a assimilação do

conjunto de compostos de uma planta, pois há impurezas e fibras presentes no pó total.

Extratos padronizados

Outra vantagem fundamental da nossa formulação é a utilização de extratos padronizados. Isto

significa que a planta fornece níveis consistentes de ingredientes ativos (também conhecido como

potência da planta) ao longo do tempo. No caso da Acerola, o teor de Vitamina C é padronizado,

garantindo 80 mg por toma diária.

Dose concentrada e fácil de tomar

A utilização de extratos secos concentrados e padronizados permite fornecer a mesma dose numa

única cápsula.

Cápsulas vegetais

As cápsulas utilizadas são de origem vegetal, feitas especificamente de hidroxipropilmetilcelulose.

Estas cápsulas possuem certificação da Sociedade Vegetariana. A hidroxipropilmetilcelulose é obtida

a partir da celulose de diversas estruturas vegetais.

Livre de alergénios

As cápsulas de Acerola são fabricadas sem contaminação por nenhum dos alergénios mais comuns,

incluindo o glúten.

Embalagem em blister

As cápsulas de Acerola apresentam-se em embalagens denominadas blister. Estas embalagens

protegem o produto contra impactos e efeitos ambientais, garantindo a sua integridade ao longo do

tempo. Comparado com outras opções de embalagem, este material protege o produto da humidade e

da contaminação microbiana.

por dose diária (1 comprimido)

Información nutricional



Ingrediente %VRN Quantidade

Vitamina C 100% 80mg

% VRN (Valor de Referência do Nutriente)

Sin alérgenos

Información sobre alérgenos

Certificaciones


