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Nutrabasics - Gérmen de trigo

SKU: 032050169 EAN13: 8436044514296

Descripcion

O trigo é uma planta milenar e de grande consumo. Dentro do trigo, os grdos sao a parte mais
utilizada. O gérmen concretamente € a parte da semente com maior valor nutricional, pois encontra-se
uma elevada concentracdo de vitaminas, minerais, proteinas e 6leos. O Gérmen de Trigo é rico em
acidos gordos essenciais, isto é, aqueles que o corpo ndo consegue sintetizar e é necessario que
sejam incorporados através da dieta. Outra das vantagens do Gérmen de Trigo é que possui uma alta
guantidade de vitaminas do grupo B, onde encontramos o acido félico. Proteinas e fibra também séo

substancias que enriquecem o produto e aportam importantes propriedades ao produto.



Ingredientes

Oleo de Gérmen de Trigo  (Triticum aestivum L.) 1500 mg, Invélucro (Gelatina e Glicerina) ,

Vitamina E (D-alfa Tocoferol) 3,75 mg

Modo de uso Presentacion
Consumir 3 capsulas ao dia de preferéncia nas Embalagem de 90 pérolas de 701,25 mg.
principais refeicoes. Peso total: 64.55 g (2,27 0z.)
Advertencias

Os suplementos alimentares ndo devem ser utilizados como substitutos de uma dieta equilibrada. Nao
exceda a dose didria expressamente recomendada. Devem ser guardados fora do alcance das

criangas de tenra idade. Armazene em local fresco e seco.

| nformacidn extra

Oleos extraidos por pressdo em frio

O 6leo de Gérmen de Trigo € obtido por pressdo em frio, pelo que ndo precisa de ser refinado na
mesma medida que o obtido por pressdo em gquente. Com isso conseguimos uma menor perda de

Vitamina e Acidos Gordos Essenciais
Livre de alergénios

As pérolas de Oleo de Gérmen de Trigo s&o elaboradas de forma que n&o exista contaminag&o

cruzada com nenhum dos alergénios mais frequentes, entre os quais destacamos o glaten.
Acondicionado em blisters

As pérolas de Oleo de Gérmen de Trigo apresentam-se numa embalagem chamada de blister: Os
blister protegem ao produto de golpes e efeitos ambientais, garantindo a sua composi¢éo ao longo do

tempo. O uso destes materiais, frente a outras apresentacdes, protege da humidade e contaminacdes



microbianas.

| nformaci én nutricional

Vitamina E 31,25% 3,75 mg

Informacion sobre aérgenos

Gluten,



