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O trigo é uma planta milenar e de grande consumo. Dentro do trigo, os grãos são a parte mais

utilizada. O gérmen concretamente é a parte da semente com maior valor nutricional, pois encontra-se

uma elevada concentração de vitaminas, minerais, proteínas e óleos. O Gérmen de Trigo é rico em

ácidos gordos essenciais, isto é, aqueles que o corpo não consegue sintetizar e é necessário que

sejam incorporados através da dieta. Outra das vantagens do Gérmen de Trigo é que possui uma alta

quantidade de vitaminas do grupo B, onde encontramos o ácido fólico. Proteínas e fibra também são

substâncias que enriquecem o produto e aportam importantes propriedades ao produto.

Descripción



Óleo de Gérmen de Trigo  (Triticum aestivum L.) 1500 mg, Invólucro  (Gelatina e Glicerina) ,

Vitamina E  (D-alfa Tocoferol) 3,75 mg

Ingredientes

Consumir 3 cápsulas ao dia de preferência nas

principais refeições.

Modo de uso

Embalagem de 90 pérolas de 701,25 mg.

Peso total: 64.55 g (2,27 oz.)

Presentación

Os suplementos alimentares não devem ser utilizados como substitutos de uma dieta equilibrada. Não

exceda a dose diária expressamente recomendada. Devem ser guardados fora do alcance das

crianças de tenra idade. Armazene em local fresco e seco.

Advertencias

Óleos extraídos por pressão em frio

O óleo de Gérmen de Trigo é obtido por pressão em frio, pelo que não precisa de ser refinado na

mesma medida que o obtido por pressão em quente. Com isso conseguimos uma menor perda de

Vitamina e Ácidos Gordos Essenciais

Livre de alergénios

As pérolas de Óleo de Gérmen de Trigo são elaboradas de forma que não exista contaminação

cruzada com nenhum dos alergénios mais frequentes, entre os quais destacamos o glúten.

Acondicionado em blisters

As pérolas de Óleo de Gérmen de Trigo apresentam-se numa embalagem chamada de blister: Os

blister protegem ao produto de golpes e efeitos ambientais, garantindo a sua composição ao longo do

tempo. O uso destes materiais, frente a outras apresentações, protege da humidade e contaminações

Información extra



microbianas.

Vitamina E 31,25% 3,75 mg

 

Información nutricional

Gluten,

Información sobre alérgenos


