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Botanical Bio - Boldo

SKU: 032050185 EAN13: 8436044515033

Descripcion

O Boldo é uma arvore da familia das Monimiaceas. Originario da América do Sul, cresce em zonas
silvestres e tépidas das regides andinas do Chile e Argentina e na serra sul do Peru. O fruto desta
arvore come-se, tanto cru como cozinhado, desde a época pré-colombiana. Da planta aproveitam-se
tanto a sua casca como as suas folhas. A sua composicéo é rica em Oleos Essenciais como o
Elcineol, Eucaliptol e o Ascaridiol, assim como em Flavondides e Taninos. Selecionamos um extrato
glicerinado de Boldo a razdo de 1:5, isto significa que por cada grama de extrato foram utilizadas 5
gramas de planta. Ainda, o nosso extrato Glicerinado de Boldo esta titulado em Boldina 0,5 mg/ ml,
contendo 1.5 mg ao dia.



Ingredientes

Extracto Glicerinado Bio de Boldo* (Peumus boldus Molina, Ratio 1:5, Boldina 0,5 mg/ ml) 3 ml

Modo de uso Presentacion

Tomar 1 ml (aproximadamente 28 gotas) diluido Frasco de vidro de 50ml (1,75 fl 0z).
em agua 3 vezes ao dia, de preferéncia antes das

principais refeicoes.

Advertencias

Devido ao seu caracter Bio, ndo contém conservantes, recomendamos que, uma vez aberto, feche
bem o recipiente, guarde-o no frigorifico e consuma-o no prazo de um més. Os suplementos
alimentares ndo devem ser utilizados como substitutos de uma dieta equilibrada. N&o exceda a dose
diaria expressamente recomendada. Devem ser guardados fora do alcance das criancas de tenra

idade. Armazene em local fresco e seco.

|nformacion extra

Extractos Estandarizados

Uma das vantagens mais importantes na nossa formulacéo é o uso de extratos padronizados. Isso
significa que os ingredientes ativos fornecidos pela planta sempre o fazem na mesma quantidade. No
caso da alcachofra, € intitulado em Cinarina, garantindo que 15 mg por dose diaria é sempre
fornecida. Além disso, selecionamos um extrato de alcachofra glicerinada com uma propor¢éo de 1: 8.

O que significa que para cada grama de extrato, 8 gramas de planta foram usados.
Extractos Glicerinados.

O uso de glicerina vegetal contra outros tipos de solventes, como alcool ou agua, tem as seguintes

vantagens:



® Os principios ativos das plantas ndo sao afetados.

* A glicerina vegetal faz os ingredientes ativos de forma homogénea em todo o produto.

* A glicerina vegetal retarda a oxidacgéo, tornando desnecessario adicionar conservantes
quimicos.

® A glicerina vegetal é o Unico solvente que preserva os fatores naturais de sabor das plantas.

* A glicerina tem um baixo indice glicémico: a glicerina converte os agucares lentamente. Desta
forma, evitamos picos de aclcar no sangue.

® A glicerina vegetal absorve a umidade da 4gua. Esta propriedade faz com que as células

vegetais se desidratem sem afetar as estruturas das proteinas.
Certificacao ecoldgica

O nosso Extrato Glicerinado de Alcachofra possui certificacdo ecoldgica. Este certificado garante que
as culturas, a colheita, a manipulagéo e o processo de transformacédo estdo em conformidade com os
mais rigorosos controles de certificagdo. Por ndo transportar aditivos, permite manter as propriedades

nativas da planta.

Informacion sobre aérgenos

Sin alérgenos

Certificaciones
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