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marcando la diferencia
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| COLAGENO MARIND

1 HIDROLIZADO
+MAGNESIO + ACIDO HIALURONICO

La vitamina: € contribulje a la formacion normal &
_colageno para el funcionamiento normal de

VCartilagos Hljesos PiEl

CIMOIN  CimAo

Collmar Magnésio Limé&o 300g
Drasanvi

SKU: 032050205 C.N: 6345199 EAN13: 8436044516245

Descripcion

Collmar € um suplemento alimentar & base de Colagénio Marinho, enriquecido com vitamina C e
Magnésio. A combinacao destes trés ingredientes trasformam-no num excelente produto pelo seu

aporte proteico.



® Proteinas As proteinas contribuem para aumentar a massa muscular.
® Vitamina C A vitamina C contribui para a formacao de colagénio, para o funcionamento normal
de cartilagens, 0ssos e pele.

®* Magnésio Contribui para a sintese proteica normal.

Ingredientes

Colagénio Marinho Hidrolisado enzimaticamente (Contém PEIXE) (Tipo |, muito baixo peso

molecular) 9.655 mg, Carbonato de Magnésio (Magnésio 29%) 862 mg, Aroma (Aroma natural de
liméo) , Extrato seco de Acerola (Fruto) (Malpighia prunicifolia L., 25% em Vitamina C) 320 mg,

Edulcorante (Sucralose) , Acido hialurénico 10 mg

Modo de uso Presentacion

Tomar 11,5 g, duas colheres doseadoras por dia, Embalagem de 300 g (10.58 0z)
misturadas num copo de agua ou de sumo,

durante pelo menos trés meses.

Advertencias

Suplemento alimentar a base de colagénio, magnésio, plantas e &cido hialurénico com edulcorante.

Os suplementos alimentares ndo devem ser utilizados como substitutos de um regime alimentar
variado e equilibrado e de um modo de vida saudavel. Nao ultrapassar a dose diaria expressamente

recomendada. Manter fora do alcance das criancas. Conservar num local fresco e seco. Contém peixe.

|nformacion extra

Colagénio Marinho e ariqueza dos Aminoé&cidos

O Colagénio utilizado provém de peixes. Um recente estudo (J Agric Food Chem 55(4) 1532-1535

(2007)) mostrou que o colagénio marinho é mais facilmente absorvido que outras fontes de colageno,



como o suino ou o bovino. Collmar possui uma alta percentagem de glicina, prolina e hidroxiprolina
(aminoé&cidos maioritarios do colagénio), assim como aminoacidos essenciais. Estudos especificos

mostraram que o colagénio marinho é o que o0 nosso organismo absorve melhor, uma vez que apés
sofrer o processo digestivo, séo obtidos péptidos menores e portanto mais absorviveis. Estudo

realizado pelo INSA, Institut National des Sciences Appliquées de Toulouse.
Hidrolizado Enzimaticamente

O colageno utilizado foi submetido a um processo Unico que consiste em fragmenta-lo em moléculas
menores, chamadas de peptideos, para que possam ser mais facilmente absorvidas pelo organismo.
A EFSA (Autoridade Europeia para a Seguranga Alimentar) confirma, no documento EFSA-Q-2004-

085, que a hidrélise é essencial para que o colagénio seja adequado para o consumo humano.
Enriguecido com Magnésio e Vitamina C

Collmar com Magnésio sabor a Limao fornece 100% da Quantidade Diaria Recomendada destes
nutrientes. O Magnésio e a Vitamina C, além de suas inUmeras propriedades, estédo relacionados com
a sintese proteica. A vitamina C contribui para a formacéo normal de colagénio, e para 0 normal

funcionamento da cartilagem, ossos e pele. O magnésio contribui para a normal sintese proteica.
Facil dissolucéo e agradavel sabor

Para tornar mais confortavel e facil o seu consumo, Collmar dilui-se perfeitamente em liquido e, além

disso, tem um sabor agradavel e refrescante a limao.
Adequado para diabéticos

Collmar® com Magnésio Sabor a Limdo é adocado com Sucralose.

| nformacion nutricional

por dose diaria (11,59)

Ingrediente %VRN Quantidade
Magnésio 67% 250 mg
Vitamina C 100% 80 mg

% VRN (Valor de Referéncia do Nutriente)



Energia
Lipidos

dos quais saturados

Hidratos de carbono
dos quais aclcares

Proteinas
Sal

100 g
1505 kJ/358 kcal

<1049

<0,05¢g

<0,5¢g
<0,5¢

89,6 g
<109

| nformacion sobre al érgenos
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por dose diaria
173.08 kJ/41.17 kcal

<0,12 g

<0,01g

<0,06 g
<0,06 g

10,30 g
<0,12 g



