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Descripcion

Produto a base de Extratos Vegetais estandardizados de Melisa, Amapola da Califérnia, Aveia e Tila.
Gracas ao seu contetido em Vitamina B6 contribui para o normal funcionamento do sistema nervoso e
diminuicdo do cansaco e fadiga. Devido ao seu aporte em Melisa contribui favoravelmente para um

sono normal e saudavel. A Amapola contribui para o relaxamento, melhorando a qualidade do sono

natural.

Ingredientes



Agua , Aclcar Integral de cana , Frutooligossacarideos 500 mg, Extrato glicerinado de Melisa
(Melissa officinalis L., Glicerina 50%) 250 mg, Extrato seco Papoila de California (Eschscholzia
Californiana Cham. ,Protopina 0,2%) 50 mg, Aroma (Aroma de banana) , Conservante (Sorbato de

potassio) , Extracto seco de Aveia (Avena sativa L.,10:1) 30 mg , Extrato seco de Tilia (Tilia

platyphyllos Scop.,Rutina 1%) 25 mg, Acidulante (Acido citrico) , Espesante (Goma Xantana) ,
Vitamina B6 (Cloridrato de piroxina) 0,7 mg

Modo de uso Presentacion
A partir dos 3 anos: tomar 20 ml (2 colheres de Conteudo liquido numa embalagem de
sopa numa s6 toma ao dia) ou repartir em duas 150 ml. (5,25 fl 0z).

tomas (1 colher de sopa de 10 ml antes do almogo
e outra antes do jantar). Pode ser consumido

diretamente ou dissolvido em algum outro liquido.

Advertencias

Contém glaten. Os suplementos alimentares ndo devem ser utilizados como substitutos de uma dieta
equilibrada. Nao exceda a dose diaria expressamente recomendada. Devem ser guardados fora do

alcance das criancas de tenra idade. Armazene em local fresco e seco.

Informacion extra

Usado em forma de Extrato Seco

No nosso produto usamos Extratos Secos, em vez de planta em p6. A apresentagéo de extrato
permite concentrar o produto, o que faz obter o mesmo resultado usando menos quantidade. Os que

incorporamos na nossa composicao s&o:

* Papoila Californiana, com um ratio 4:1, o que significa que foram utilizadas 200 mg de planta
para obter 50 mg de extrato.

* Aveia, com um ratio 10:1, o que significa que foram utilizadas 300 mg de planta para obter 30
mg de extrato.

* Tilia, com um ratio 5:1, o que significa que foram utilizadas 125 mg de planta para obter 25 mg



de extrato.

A mencao de extrato seco faz referéncia a um processo de extracdo especifico, no qual se mantém
principios ativos de interesse e eliminam impurezas e outras substancias nao interessantes para tal

finalidade. O uso de extratos vegetais apresenta varias vantagens, relativamente ao uso de planta em

7

po:

® Podemos conhecer com precisséo o contelldo em principios ativos (Extratos padronizados)

® Os produtos a base de extratos vegetais sdo mais concentrados que os que sao fabricados a
base de p6 (Dose concentrada e facil de tomar)

® A assimilacao dos principios ativos sozinhos é mais facil que a assimilagdo do conjunto de

compostos de uma planta, pois impurezas e fibras estdo presentes no po total.
Extractos estandarizados

Outra das vantagens mais importantes na nossa formulagéo, € o uso de extratos padronizados, isto &,
que as plantas usadas sempre fornecem principios ativos (também conhecidos como a forca da
planta) numa quantidade conhecida e constante ao longo do tempo. No caso do nosso produto, este é

titulado em Protropina; 0,1 mg/dia e Rutina: 0,25 mg/dia
Livre de alergénios

Sananitos Regutrans esta elaborado para que ndo exista contamina¢do com nenhum dos alergénios

mais frequentes, com a excecéo do gluten (Pelo conteddo de Aveia)

| nformacion nutricional

Vitamina B6 50% 1,4 mg

| nformacion sobre alérgenos

Gluten,
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