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Descripcion

O alho negro é conhecido pelo seu cheiro e sabor caracteristicos, o que por vezes leva algumas
pessoas a evita-lo. Para se obter o valioso alho negro, o bolbo passa por um processo de
fermentacado. Durante este processo, adquire um sabor adocicado e balsdmico com um toque de
alcacuz. Tecnologia avancada, que controla a temperatura e a humidade do processo, extrai 0s

compostos desejados, eliminando o sabor e o cheiro fortes do alho negro.



Ingredientes

Extrato seco Alho negro (Allium sativum, ratio 10:1, S-Alil cisteina 0.1%, Polifenois 3%) 500 mg,
Invélucro (Hidroxipropilmetilcelulose) 136 mg, Agente de volume (Celulose Microcristalina) 100 mg,

Agente de volume (Estearato de Magnésio) 80 mg, Agente antiaglomerante (Diéxido de Silicio) 20mg

Modo de uso Presentacion
Tomar 1 capsula por dia com uma das suas Embalagem de 24 capsulas de 797 mg.
refeicdes principais. Peso total: 19.13 g (0.68 0z).
Advertencias

Suplemento alimentar & base de plantas.

Os suplementos alimentares ndo devem ser utilizados como substitutos de uma alimentacao
equilibrada. Nao exceda a dose diaria recomendada. Manter fora do alcance das criangas. Armazene

em local fresco e seco.

Informacion extra

Usado em forma de extrato seco

Nas nossas capsulas de Alho Negro, utilizamos extratos secos em vez de material vegetal em p6. A
forma de extrato permite um produto mais concentrado, resultando em melhores resultados com a
mesma quantidade. Optamos por um extrato de Alho Negro na proporgéo de 10:1, o que significa que
foram utilizados 5000 mg de material vegetal para obter 500 mg do nosso extrato. O termo "extrato
seco" refere-se a um processo de extracao especifico que preserva os ingredientes ativos de
interesse, removendo as impurezas e outras substancias indesejaveis. A utilizacdo de extratos

vegetais oferece diversas vantagens em relagao a utilizagdo de material vegetal em p6:

1. Extratos padronizados. Podemos conhecer com precisédo o conteddo em principios ativos.

2. Dosagem concentrada e facil de tomar. Os produtos a base de extratos vegetais sédo mais



concentrados que os fabricados a base de po total de planta.
3. Principios ativos puros. A assimilacdo dos principios ativos € mais facil que a assimilagéo do

conjunto de compostos de uma planta, pois ha impurezas e fibras presentes no po total.
Livre de alergénios

As capsulas de Alho Negro sao formuladas para serem isentas de contaminag¢éo com qualquer um

dos alergénios mais comuns, incluindo o glaten.
Dose concentrada e facil de tomar

A utilizacdo de extratos secos concentrados e padronizados permite obter a mesma dose numa Unica

cépsula.
Céapsulas vegetais

As capsulas utilizadas sdo de origem vegetal, feitas especificamente de hidroxipropilmetilcelulose.
Estas capsulas sao certificadas pela Sociedade Vegetariana. A hidroxipropilmetilcelulose é obtida a

partir da celulose de diversas estruturas vegetais.
Extratos padronizados

Outra vantagem fundamental da nossa formulagéo € a utilizacdo de extratos padronizados. Isto
significa que a planta fornece niveis consistentes de ingredientes ativos (também conhecidos como
poténcia da planta) ao longo do tempo. No caso do extrato de alho negro, este esta padronizado para
S-alilcisteina e polifendis, garantindo que cada dose diaria fornece 0,5 mg de S-alilcisteina e 15 mg de

polifenais.
Embalado em blisters

As capsulas de alho negro sdo embaladas em blisters. Estes protegem o produto de impactos e
fatores ambientais, garantindo que a sua composi¢cdo se mantém consistente ao longo do tempo. Em
comparagéo com outras opgdes de embalagem, este material protege o produto da humidade e da

contaminacao microbiana.

Informacion sobre aérgenos
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