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Recuperador Muscular 7509 Sport Live Drasanvi
Drasanvi P 9Sp

marcando la diferencia

COMPLEX

AMILOPECTINA + PROTEINA VEGETAL
Y COLAGENO MARINO

Recuperador Muscular 750g Sport
Live Drasanvi

SKU: 032050331 Codigo PL / NUT: NUT_AS 1768/131 EAN13: 8436044517914

Descripcion

ApGs o exercicio fisico, o corpo humano necessita de recuperar. Para isso, € essencial repor as
substancias utilizadas durante o exercicio. O nosso suplemento para recuperacdo muscular fornece
hidratos de carbono de alto peso molecular, como a amilopectina, e proteinas vegetais na proporcéo
de 3:1.



Ingredientes

Amilopeptina 32880 mg, Proteina de ervilha 7000 mg, Proteina de arroz 4000 mg, Colagénio
marinho hidrolisado de baixo peso molecular 3000 mg, Aroma de Melancia (Aroma) 2000 mg, Agua

de coco (Cocos nucifera) 1000 mg, Omega 3 (DHA) 100 mg, Sucralose (Adocante) 20 mg

Modo de uso Presentacion

ApGs o exercicio fisico, consuma 2 colheres- Embalagem de 750 g (26.46 0z)

medida (50 g) dissolvidas em 500 ml de agua.

Este alimento destina-se a adultos que realizaram
exercicio fisico de alta intensidade ou prolongado,
que leva a fadiga muscular e a deple¢éo do

glicogénio armazenado nos musculos esqueléticos.

Advertencias

Suplemento alimentar a base de proteinas vegetais, colagénio e DHA com adocante.

Os suplementos alimentares ndo devem ser utilizados como substitutos de uma alimentacao
equilibrada. Nao exceda a dose diaria recomendada. Manter fora do alcance das criangas. Conservar
em local fresco e seco. O efeito benéfico é obtido com o consumo de hidratos de carbono de todas as
fontes, numa ingestao total de 4 g por kg de peso corporal, em doses tomadas até quatro horas (ou,
no maximo, seis) apos a pratica de exercicio fisico intenso ou prolongado que leve a fadiga muscular e

ao esgotamento do glicogénio armazenado nos musculos esqueléticos. Contém peixe e sulfitos.

Informacion extra

Hidratos de Carbono procedente de amilopeptina

Utilizamos exclusivamente a amilopectina da Cargill como fonte de hidratos de carbono. A sua

principal funcéo é fornecer glicogénio muscular e hepatico. Este hidrato de carbono tem um elevado



peso molecular e baixa osmolaridade, o que minimiza o risco de problemas de estdbmago e melhora a

velocidade de resposta do organismo.
Fonte de proteinas de proveniéncia vegetal

A ingestado de proteinas é essencial para a recuperacdo muscular. Escolhemos uma fonte de proteina
vegetal para equilibrar o consumo proteico. A OMS recomenda que 75% da ingestéo de proteinas seja
proveniente de fontes vegetais, em comparagdo com 25% de proteinas animais. Além disso, a
proteina vegetal utilizada € acompanhada por minerais que sdo mais faceis de digerir e reduzem a

producéo de acido Urico, um metabolito caracteristico do consumo de proteinas animais.
Enriguecido com Colageno Marinho Hidrolizado

O colagénio é uma proteina que constitui a cartilagem articular, os masculos e os tenddes. Utilizamos
colagénio marinho, caracterizado por uma sequéncia especifica de aminoacidos e uma maior
absorcéo em comparacao com outras fontes de colagénio. Além disso, 0 nosso colagénio marinho é

hidrolisado, sofrendo um processo de quebra enzimética que permite uma melhor absorcao.
Agua de coco

Enriquecemos o produto com &gua de coco, rica em varios eletrélitos, como o potéssio. Os
suplementos tradicionais para recuperagdo contém apenas hidratos de carbono e proteinas em
propor¢@es variaveis. No entanto, o consumo de outro tipo de nutrientes é necessario para 0 bom

funcionamento muscular.

| nformacion nutricional

por cada 100 g

Por 100 g Por dose diaria (50 g)
Valor energético 1563,98 KJ (373,8 Kcal) 782 KJ (186,9 Kcal)
Lipidos 0,29 0,1¢g
Dos quais saturados O0g Og
Hidratos de carbono 64 g 32¢
Dos quais agucares 1g 05¢g
Proteinas 29¢ 145¢g



Informacion sobre aérgenos

Pescado, Sulfuroso/sulfatos,

Certificaciones
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