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Descripcion

As novas tendéncias de mercado realgam a importancia da proteina na nutricao diaria. No entanto, o
consumo excessivo de proteina animal e diversos habitos alimentares fizeram com que as proteinas
vegetais se tornassem as substancias mais procuradas, uma vez que a ingestado alimentar
isoladamente muitas vezes ndo satisfaz as necessidades nutricionais. As proteinas sdo essenciais
para todas as estruturas do organismo, e a sua importancia no desporto reside na manutengéo da

massa muscular.



Ingredientes

Proteina isolada de ervilha 20,571 g, Aroma Chocolate Aroma 4,629 g, Proteina de arroz 2,571
g, Proteina de semente de abébora 0,857 g, Proteina de semente de girassol 0,857 g, Goma
Xantana Espessante 0,240 g, Glucosidos de Steviol Adocante 0,154 g, Maltodextrina Agente de
volume 0,120 g

Modo de uso Presentacion

Misture 30 g (1 colher doseadora) com 300-350 ml Embalagem de 600 g (21.18 0z)

de agua ou bebida vegetal.

Advertencias

Suplemento alimentar a base de proteinas vegetais com bromelaina, papaina, probioticos e adocante.

Os suplementos alimentares ndo devem ser utilizados como substitutos de uma alimentacéo variada e
equilibrada e de um estilo de vida saudavel. Nao exceda a dose diaria recomendada. Manter fora do
alcance das criancas. Conservar em local fresco e seco. Contém um adoc¢ante natural (glicosideos de

esteviol) extraido das folhas da planta Stevia rebaudiana Bertoni.

| nformacidn extra

Mistura de proteinas vegetais

Uma mistura cuidadosamente selecionada de quatro tipos de proteina vegetal: ervilha, arroz, semente

de abdbora e girassol.
Sem gluten

Sem gluten e nao contém vestigios de gluten devido aos processos de fabrico.



| nformacion nutricional

por cada 100 g

Valor energético

Por 100 g
1377 KJ (329 Kcal)

Lipidos 2,39
dos quais saturados 0,949
Hidratos de carbono 8¢
dos quais acucares 11g9
Proteinas 64,49
Sal 2,239
Fibra 3,79

| nformacion sobre al érgenos

Sin alérgenos

Certificaciones
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Por dose diéria
413 KJ (98,7 Kcal)
0,699

0,279

2449

0,33 ¢

19,32 ¢

0,679

1,11¢g



