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SKU: 032050458 EAN13: 8436578541355

Descripcion

A vitamina D3 é uma vitamina lipossollvel que a nossa pele sintetiza quando exposta a luz solar,
através de uma alimentacgdo ou suplementacao adequada. Influencia 0 nosso humor e bem-estar, bem
como a saude dos nossos 0ssos e articulagcfes. Para termos niveis adequados de vitamina D3, é
necessaria tanto uma ingestéao suficiente da vitamina como uma exposicao solar adequada. A falta de

gualquer uma destas fontes pode levar a deficiéncia.



Ingredientes

Celulose microcristalina (Agente de volume) 500 mg, Vitamina D3 Colecalciferol 40 mg, Sal de

magnésio do acido gordo (Agente de volume) 20 mg, Diéxido de silicio (Antiaglomerante) 6 mg

Modo de uso Presentacion
Tome um comprimido por dia a refei¢ao. Embalagem de 90 comprimidos de 590 mg

(53,10 qg)
Advertencias

Suplemento alimentar vitaminico.

Os suplementos alimentares ndo devem ser utilizados como substitutos de uma alimentacéo variada e
equilibrada e de um estilo de vida saudavel. Nao exceda a dose diaria recomendada. Manter fora do

alcance das criancas. Conservar em local fresco e seco.

| nformacion nutricional

por dose diaria (1 comprimido)

Ingrediente %VRN Quantidade
Vitamina D 2000 % 100 ug

% VRN (Valor de Referéncia de Nutriente)

Informacion sobre aérgenos

Sin alérgenos



Certificaciones
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